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PROGRAM KONFERENCIJI:

17 maja (czwartek):

SMel0l Rejestracja Uczestnikow

Powitanie Gosci przez Przewodniczgacych Komitetu Organizacyjnego:
dr hab. n. med. prof. nadzw. Marte Woldanska-Okonska, dr n. hum. Sylwie Krukowska
| dr. Kamila Koszele.

e Panel |I: Komunikacja | o

Moderatorzy: dr hab. n. med. prof. nadzw. Marta Woldanska-Okonska,
dr n. hum. Sylwia Krukowska, dr n. hum. Piotr Winczewski.
(leN0l0d Piotr Winczewski, Marta Karbowiak, Wybrane aspekty aktywizowania zawodowego
0sob niepetnosprawnych. Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach,
filia w Piotrkowie Trybunalskim; Uniwersytet Medyczny w todzi.
(OMBSH Piotr Winczewski, Sposob opisywania osob niepetnosprawnych
w fabutach zabaw dydaktycznych adresowanych do dzieci. Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w Kielcach, filia w Piotrkowie Trybunalskim.

(Molelo) Sylwia Krukowska, Kamil Koszela, Agnieszka Szychowska,
Marta Woldanska-Okonska. Poziom zrozumienia jezyka medycznego w procesie
rehabilitacji. Uniwersytet Medyczny w t.odzi, Uniwersytet £ 0dzki.

(oRSY Agnieszka Szychowska, Sylwia Krukowska, Ocena efektywnosci komunikacji miedzy

studentami fizjoterapii a pacjentami. Uniwersytet Medyczny w t.odzi.
(MMO[0N Dyskusja

I RNESY Przerwa kawowa

e Panel Il: (Neuro)ortopedia | -

Moderatorzy: dr hab. n. med. prof. nadzw. Marcin Domzalski,
dr n. med. Michat Podgorski, dr Kamil Koszela.
Marcin Domzalski, Michat Podgorski, Uszkodzenia tgkotek — wszystko co widzi
ortopeda, a radiolog wstydzi sie zapytac. Uniwersytet Medyczny w t.odzi.

(MO Robert Klimkiewicz, Anna Kubsik, Katarzyna Jankowska, Agnieszka Jankowska,
Marta Woldanska-Okonska, Wpfyw elektrostymulacji pradami Kotz’a i cwiczen
statycznych z biofeedback na staw kolanowy w gonartrozie. Uniwersytet Medyczny

w t.odzi.
el lo)l Krzysztof Celeban, Walenty Trandasir, Stawomir Motylewski, Analiza urazéw

uktadu miesniowo-wiezadtowo-szkieletowego wystepujacych u pitkarek
recznych i postepowanie fizjoterapeutyczne. Uniwersytet Medyczny w todzi.
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(aeisy Anna Chmiel, Krzysztof Nowak, Ocena wydolnosci stawu kolanowego po
rekonstrukcji wiezadta krzyzowego przedniego u osob operowanych

Z niestabilnoscig ostrg i przewlektg. Uniwersytet Medyczny w £.0dzi.

(IHS10] Patrycja Widtak, Anna Wioch, Marta Motow-Czyz, Marta Woldanska-Okonska,
Porownanie skutecznosci rezonansu magnetoforetycznego z uzyciem urzgdzenia
Gunaphoresis (GPH) w transdermalnym systemie terapeutycznym z uzyciem

MD - kolagenu i neutralnej substancji sprzegajacej w leczeniu dolegliwosci
bolowych w przebiegu choroby zwyrodnieniowej stawow kolanowych. Uniwersytet
Medyczny w t.odzi.

Kamil Koszela, Marta Woldanska-Okonska, Problemy w diagnostyce i terapii
przyspieszeniowo-opoZnieniowego urazu kregostupa. Zespot whiplash,

czesc I. Diagnostyka. Uniwersytet Medyczny w t.odzi.

Dyskusja

Przerwa obiadowa

e Panel lll: (Neuro)ortopedia Il -
Moderatorzy: dr n. kf. Agnieszka Wojcik, dr Kamil Koszela,
lic. Anna Chmiel.
Marta Woldanska-Okonska, Kamil Koszela, Problemy w diagnostyce i terapii
przyspieszeniowo-opoZnieniowego urazu kregostupa. Zespot whiplash, czesc .

Sposoby | metody terapii. Uniwersytet Medyczny w t.odzi.
Justyna Wolska, Filip Georgiew, Ocena wynikow leczenia operacyjnego i rehabilitacji

pacjentow leczonych metoda mikrodyscektomii. Krakowska Akademia im. Andrzeja
Frycza Modrzewskiego.

Sandra Miler, Czynniki warunkujgce mozliwosci powrotu funkcji chodu u pacjentow
po uszkodzeniu rdzenia kregowego. Bydgoska Szkota Wyzsza.

IESHO[0B Beata Czechowska, Katarzyna Michalak, Wptyw aktywnosci miesnia poprzecznego
brzucha na wystepowanie dolegliwosci bélowych odcinka ledZwiowego -

Rehabilitative Ultrasound Imaging (RUSI). Uniwersytet Medyczny w todzi.
(s isy Dariusz Andrzejewski, Opracowanie modelu mechaniczno-pneumatycznego

manipulatora wspomagajacego rehabilitacje konczyn dolnych poprzez mapowanie

budowy i kinematyki ludzkiego chodu. Politechnika t.0dzka.
(ESRCI0] Dyskusja

Przerwa kawowa
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. Panel IV: Rehabilitacja | .

Moderatorzy: dr hab. n. med. prof. nadzw. Marta Woldanska-Okonska,

prof. dr hab. n. med. Tomasz Ferenc, dr n. kf. Agnieszka Wojcik.

(RS Piotr Troscianko, Eliza Noszczak, Agnieszka Wojcik, Edyta t.ukasik, Edyta Smolis-Bak,
Kiedy plan terapii nie bedzie prosty — studium przypadku. Akademia Wychowania
Fizycznego w \Warszawie

(SRe10] Ernest Karpinski, Jolanta Zwolinska, Leczenie uzdrowiskowe osob z chorobg
zwyrodnieniowg kregostupa. Wptyw na dolegliwosci bolowe, mozliwosci
funkcjonalne i satysfakcje z zycia. Uniwersytet Rzeszowski.

Bartosz Petrus, Kamil Koszela, Wpfyw ergonomii stanowiska pracy na

czestotliwosc¢ wystepowania zespotow bolowych kregostupa — doniesienia
wstepne. Uniwersytet Medyczny w +odzi.

(wgele] Kamila Adamczyk, Anita Sikora-Szubert, Oddziatywanie aktywnosci fizycznej

I fizjoterapii na objawy chorobowe u kobiet cierpigcych na endometrioze.
Uniwersytet Medyczny w +.odzi.

Anna Pyszka, Agata Karowicz-Bilinska, Ocena postepowania fizjoterapeutycznego
w przypadku rozstepu struktur miesnia prostego brzucha u kobiet w cigzy i po
porodzie. Uniwersytet Medyczny w £ odzi.

Marta Woldanska-Okonska, Ryszard Kolodrubiec. Zastosowanie naturalnych
surowcow leczniczych w warunkach pozauzdrowiskowych dla potrzeb rehabilitacii.
Uniwersytet Medyczny w todzi.

Dyskusja

Zakonczenie pierwszego dnia Konferencji przez Przewodniczacych Komitetu
Organizacyjnego.

18 maja (piatek):

. Panel V: Komunikacja Medyczna Il -
Moderatorzy: dr n. hum. Sylwia Krukowska, dr n. hum. Anna Ratajska,
lic. Agnieszka Szychowska.
SHO[O Jan Hamerszmit, Ewelina Rajewicz, Jedrzej Skawina, Jurand Stoniewicz, Natalia Gryz,
Komunikacja kliniczna — niezbedna umiejetnosc czy atrakcyjny dodatek
w programie studiow studenta fizjoterapii. Akademia \Wychowania Fizycznego w
Warszawie.
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S Agnieszka Nowakowska-Arendt, Marta Pilarska, Mateusz Orlinski, Percepcja nauczania
I uczenia sie umiejetnosci komunikowania sie — perspektywa studenta
Ratownictwa Medycznego. Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Jedrzej Skawina, Jan Hamerszmit, Ewelina Rajewicz, Jurand Stoniewicz,

Natalia Gryz, Uczenie sie | nauczanie komunikacji klinicznej — perspektywa
studentow fizjoterapii. Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie.

Izabela Dankowska, Michalina BoC, Mateusz Nesterok, Joanna Poptawska i wsp.
Studenckie Koto Naukowe Psychologii Zdrowia, Uczenie sie | nauczanie komunikacji
klinicznej — perspektywa studentow psychologii. Uniwersytet Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy.

Anna Ratajska, Skuteczne komunikowanie sie z pacjentami w praktyce kliniczne.
Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.

Dyskusja

Przerwa kawowa

e Panel VI: Komunikacja Medyczna IIl o

Moderatorzy: dr hab. n. hum. prof. nadzw. Aneta Majkowska,
dr n. hum. Sylwia Krukowska, dr Kamil Koszela.
Wojciech Gruszczynski, Andrzej Dryja, ,,Integracja ciata, umystu, serca i duszy”
a skutecznosc rehabilitacji osob w wieku senioralnym. Spoteczna Akademia Nauk

w t.odzi.
Aneta Majkowska, Metody komunikacji wspomagajgcej i alternatywnej a

niepetnosprawnosc. Szkota Gtowna Stuzby Pozarniczej w Warszawie.
Anna Kociotek-Peksa, Rola efektow socjalizacji normatywnej adresatow prawa dla
procesow komunikacji medycznej w obszarze szeroko rozumianej ochrony

zdrowia. Szkota Gtowna Handlowa w Warszawie.
INRZSY Sylwia Krukowska, Marta Woldariska-Okonska, Motywacja i jej znaczenie w procesie

rehabilitacji. Uniwersytet Medyczny w +.odzi, Uniwersytet £ odzki.
IN0[8] Dyskusja
IVRSY Przerwa kawowa
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. Panel VIl: (Neuro)ortopedia Il .
Moderatorzy: dr n. med. Arkadiusz Soski, dr Piotr Godek, dr Kamil Koszela.

Piotr Godek, Iniekcje okotokregowe pod kontrolg tomografii z nawigacjg laserowa.
Sutherland Medical Center.
(IRN008 Arkadiusz Soski, Ocena ultrasonograficznych parametrow dojrzewania stawu
biodrowego u noworodkow i niemowlagt w pierwszych 12 tygodniach zycia.
Poddebickie Centrum Zdrowia.
IRNRSY Karolina Pilas, Filip Georgiew, Wezesne i odlegte wyniki leczenia operacyjnego
i rehabilitacji pacjenta z rwg kulszowg. Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
w Tarnowie.
R0l Rafal Janiak, Agnieszka Leszczyriska, Marcin Swiatczak, Skuteczno$¢é rehabilitacji
poprzez cwiczenia centralnej stabilizacji odcinka szyjnego w fazie kognitywnej
u pacjentow z zespofami bolowymi. Uniwersytet Medyczny w t.odzi.
Magdalena Palak, Anita Sikora-Szubert, Zastosowanie kinesiotapingu w terapii
dolegliwosci bolowych kregostupa w odcinku ledzwiowo-krzyzowym u kobiet
w cigzy. Uniwersytet Medyczny w t.odzi.
IZM0[0R Dyskusja
(SIS Przerwa obiadowa

e Panel VIIl: Rehabilitacja Il -
Moderatorzy: dr Piotr Winkler, dr Kamil Koszela,
lic. Sylwia Ston.
(ESHe[00 Anna Dylewska, Od stop do gtow - fizjoterapia na oddziale intensywnej terapii
noworodka. Klinika Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka Instytutu Matki

| Dziecka w Warszawie.
(ESWISY Tomasz Nowakowski, Marta Woldanska-Okonska, Ocena wptywu magnetostymulacji

I magnetoterapii w rehabilitacji wzrokowej u pacjentki po udarze niedokrwiennym
ptata potylicznego prawego. Opis przypadku. Uniwersytet Medyczny w t.odzi.

(ESRCI0N Marta Karbowiak, Metody wzmacniania zasobow psychicznych i bodZzcowania
pacjentow nieprzytomnych wykorzystywane przez personel pielegniarski

w oddziatach intensywnej terapii. Uniwersytet Medyczny w todzi.

(WY Kamil Koszela, Marta Woldanska-Okonska, Wpfyw nadcisnienia tetniczego, choroby
niedokrwiennej serca | cukrzycy typu 2 na poziom natezenia dolegliwosci bolowych
kregostupach spowodowanych dyskopatig. Uniwersytet Medyczny w t.odzi.
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Piotr Winkler, Matoinwazyjne leczenie operacyjne choroby zwyrodnieniowej
kregostupa jako etap w kompleksowym leczeniu fizjoterapeutycznym.
WYSTAPIENIE Z PREZENTACJA FILMOW Z ZABIEGU OPERACYJNEGO
KREGOSE UPA. Szpital Swietego Wojciecha w Poznaniu.

(SRESH Dyskusja

(SICI0N Przerwa kawowa

e Panel IX: Rehabilitacja Ill -
Moderatorzy: dr hab. n. med. prof. nadzw. Marta Woldanska-Okonska,
prof. dr hab. n. med. Tomasz Ferenc, dr n. kf. Agnieszka Wojcik.
(SHSION Sylwia Ston, Rafat Owsianik, Anita Sikora-Szubert, Agata Karowicz-Bilinska, Ocena
wpfywu 3-miesiecznego obwodowego treningu interwatowego na grupe kobiet
w wieku 57-69 lat — doniesienia wstepne. Uniwersytet Medyczny w todzi.

INMOE Gabriela Janik, Stawomir Motylewski, Wptyw obwodowego treningu interwatowego
Milon na przyrost tkanki miesniowej i ubytek tkanki ttuszczowej u kobiet.
Uniwersytet Medyczny w todzi.

IWa¥40] Anna Fyda, Dominika Maczurek, Wptyw sportu na czas reakcji prostej i ztozonej na
podstawie badari u zawodowych siatkarzy. Slaski Uniwersytet Medyczny.

IWaCISHE milia Groszyk, Katarzyna Michalak, Porownanie wybranych parametrow skfadu ciata
0sob trenujgcych i nietrenujacych za pomocg impedancji bioelektrycznej — badania
pilotazowe. Uniwersytet Medyczny w t.odzi.

IWgs10] Anna Fyda, Dominika Maczurek, Wptyw uzaleznienia od amfetaminy i kokainy na czas
reakcji prostej i ztoZzonej. Slaski Uniwersytet Medyczny.

(RSHOISH Dyskusja

IRSW2A0N Ogloszenie wynikow | wreczenie nagrod Studentom za wygloszenie najlepszych prac

IRSHCISE Zakonczenie Konferencji. Pozegnanie Gosci przez Przewodniczacych Komitetu
Organizacyjnego | Naukowego — dr hab. n. med. prof. nadzw. Marte Woldanska-Okonska,
drn. hum. Sylwie Krukowska I dr. Kamila Koszele.
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